
 

 

 

 

 

                                               

 

 

 

 
 

 
 

 

  

  

 

令和６年１２月１日 

屏風ゆめの森保育園 

 

 

 

 

 

令和６年度食育だより 

「もりもり」１２月

号 

 

のクッキング 

 

  
 

 

寒さが身に染みる季節となりました。クリスマスやお正月の準備など、何かと慌ただしい

1ヶ月を迎えます。忙しいながらも、子ども達にとっては一番楽しみな月かもしれません。

うんと冷える日もありますが、今年最後まで元気いっぱいに過ごしたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

ぞう組は、収穫したさつま芋を使っていももちを作りました。お芋をつぶしてから、自分達で考えた形に

しました。ハート型や星型など美味しそうな芋もちになりました。ぱんだ組やきりん組のお友達にもおすそ

わけをして、喜んでくれ満足気なぞう組の子ども達でした♪とってもおいしかったね☆ 


