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雨期を迎え、蒸し暑い日が続いています。子ども達は、晴れ間を見つけては園庭にでて体を動かしながら気分転換をし

ています。おひさまさん、幼児クラスの子ども達が植えてくれた夏野菜。花から実へ生長していく様子を楽しみに観察し

ている子ども達です。今月は、収穫した野菜でクッキングやスタンプなど五感に響くような実体験をし、豊かな感情を育

てたいと思います。乳児クラスは、野菜の生長を見るなど、保育士の声を通して感性が豊かに育つように関わっていきま

す。また近隣の方より「ざりがに」を頂きました。各クラスで大切に観察し育てる機会としていきます。今月より水・プー

ル遊びが始まります。気持ちを開放して楽しく遊べるように、園でも遊びと休息のバランスを取りながら保育を進めてい

きますので、ご家庭でもお子さんの健康管理をよろしくお願い致します。           園長 亀谷 小矢子 

                                  園長 亀谷 小矢子 

 

２日（火）  プール開き 

５日（金）  七夕の会（幼児） 

１１日（木） けん玉教室（５歳） 

１２日（金） おはなし会（幼児） 

１７日（水） 避難消火訓練 

 誕生会（幼児） 

１９日（金） 子育て支援 

「ベビーヨガ」 

２５日（木） 体操教室（幼児） 

 

水遊び・プール遊びに関するお知らせ 
・一人一人の健康状態を把握しながら、夏の生

活の仕方を伝え、快適に過ごす。 

・水・プール遊びなど夏の遊びを保育士や友 

達と一緒に楽しむ。 

 お忙しい中、保育参観にご出席頂き誠にありがとうございました。当日

いただいた感想は、貴重なご意見として今後の保育へといかしていきたい

と思います。 

７月２日（火）より、水・プール遊びが始まります。登園前にご家庭

で検温を行い、プールカードに必ずご記入をお願いいたします。ご記入

がない場合は、プール活動を行うことが出来ません。水遊びをお休みす

る場合は、保育士と一緒に室内で遊んで過ごします。ご不明な点があり

ましたら、各クラスの担任にお声掛けください。 

７月の園だより 

～子育てのまなざし～今年度も園長先生が掲載していきます。 

６月１５日（土）に職員園内研修を行いました。テーマは乳児期の愛

着形成～アタッチメント～についてです。午前中は、法人職員よるアサ

ーティブコミニュケーション研修をし、保育士として愛着関係の理解

と、愛着が育つための関わりの大切さを学びました。午後からは、園長

より重ねてアタッチメントの重要性について伝えました。 

 

アタッチメントとは、日本で長く「愛着」と訳され、親と子どもの間

でやり取りされる「愛情」のようなものと理解されてきましたが、この

言葉の元々の意味は、英語の「アタッチ」くっつくということです。 

 

アタッチメントとは、英国の児童精神科医であったジョン・ボウルビイ

により提唱されたもので、親やそれに代わる養育者は、小さな子どもにと

って「安心の基地」であるべきだと言っています。子どもは、落ち着いてい

る時に、親や、養育者を「安心の基地」としてそれを拠点に活動の範囲を広

げ、色々なことにチャレンジしながら思いっきり遊び、心より楽しむこと

が出来ます。子どもの日常のくり返し、それを「安心感の輪」（下の図）と

して回るように優しく温かく関わっていきましょう。 

 

※災害時の園児引き渡しについて 

地震発生や、警戒宣言が発令された時の保育

園の対応として、お子様の生命を守るため、速

やかなお迎えを原則としていますので、ご協力

ください。 

※非常時には原則として、保護者または「緊急

連絡票」に記入している代替者が園児を引き取

りにお越しください。保護者や園に届け出てい

る代替者以外の方には、引き渡しは出来ません

のでご了承下さい。その際、必ず職員に声をか

け、確認を済ませてからお引き取り下さい。 

※緊急連絡票に記載してある保護者の連絡先

や災害時の代替者を明確し、再度ご確認して 

おいてください。（変更があった場合は事前に

園に必ずご連絡ください） 

 


