
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

今年度もどうぞよろしくお願いいたします。   看護師 

4月のほけんだより 

 

令和6年4月吉日 

みなみひの保育園 

春の暖かな日差しの中、新年度を迎えることができました。この時期は、環境の変化により体調を崩し

やすい季節なので、疲れを感じたらゆっくり休んでくださいね。保健に関する情報は「ほけんだより」を

通してお知らせしていきます。どうぞよろしくお願いいたします。 

園医さんのご紹介 

内科 

渡辺順子医師 

港南台ママ小児科 

 

歯科 

田川攻医師 

田川歯科医院 

 

①２４時間以内に 37.5℃以上の発熱が

ある時 

②２４時間以内に2回以上の下痢・嘔吐ま

たは食事が摂れていない時 

③体に発疹が出ている時 

④目やにが多い・目が赤い時 

 

①、②の症状がある場合は登園を控えお

休みください。 

③、④の症状がある場合には医療機関へ受

診し保育園での生活に支障がないと判断

された場合登園できます。 

  

 

 

 

内科健診：4/18 10/17 

 

歯科検診：6/6 11/14 

 

身長・体重測定：月 1回 

 

視聴覚検査：3 歳児 年に 1回 未定 

 

尿検査：3・4・5 歳 年に 1回 未定 

 

健康診断のお知らせ 

 

体調不良事時のお願い 

 
毎日、登園してきたお子さまの健康観察

を行っていますがご家庭でもお子さまの健

康観察をお願いいたします。 

 

□ 熱はありませんか？ 

□ 顔色はいいですか？ 

□ 鼻水や咳はでていませんか？ 

□ 食欲はありますか？ 

□ うんちはでましたか？ 

□ お薬や気管支拡張剤テープの使用は 

ありますか？ 

お子さんの様子で気になることがあれば 

ぜひ「具体的」に伝えてください。 

 

登園前の体調チェック 


