
 
梅雨の合間の晴れた日には、おもいっきり外遊びを楽しんでいる子どもたち。今年はプールが中止になりましたが、

それに代わる遊びを、たくさん考えています。自粛の期間が長かったので体が暑さになれていません。いつもの年より

も熱中症に注意して暑い夏を乗り切りましょう。 

                                 

 
内科健診、歯科検診が終わりました。また、保健指導では歯の磨き残しチェックをしてどんなところに磨き残しがある

か自分の歯で確かめました。お子さんに尋ねてみてください。 

7 月のほけんだより 

みなみひの保育園 

 

令和 2 年 7 月 1 日 

 




