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 ようやく秋風を感じるようになりました。 

朝夕の寒暖差のためか、体調を崩す子どもたちもいます。これから様々な感染症が心配される季節になります。 

今から体調を整え、感染症予防に心掛けましょう。 

 

１０月のほけんだより 

 

～４歳児視聴覚検診～ 

ご協力ありがとうございました。 

結果は後日おしらせします。 

 

ブドウ球菌による炎症。

不潔な手で目をこすると

感染する。まつ毛の根元

が赤く腫れて痛む。重症

化した場合は切開して膿

を出すことがある。 

細菌性、ウイルス性、

アレルギー性のものが

ある。目やに、充血、か

ゆみ、涙目、などの症

状が出る。アレルギー

性であっても二次的に

感染しやすいので、抗

生物質の点眼薬を処

方されることもある。 

 

 

～こまめに爪切りを～ 

 爪が伸びていると、思わぬ怪我や

爪割れの原因になります。また、爪

の間にバイ菌が繁殖し不衛生にも

なります。お子様の爪はこまめに切

りましょう。ただし、深爪には十分ご

注意ください♪ 


