
 

ご入 園
にゅうえん

、ご進 級
しんきゅう

おめでとうございます。今年
こ と し

も、子
こ

どもの健康
けんこう

に関
かん

する情 報
じょうほう

を『ほけんだ

より』を通
とお

してお知
し

らせしていきます。子
こ

ども達
たち

が健康
けんこう

で楽
たの

しく園
えん

生活
せいかつ

を送
おく

れるよう、保護者
ほ ご し ゃ

の

方
かた

にもご 協 力
きょうりょく

して 頂
いただ

くことがあると思
おも

いますが、どうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

園
えん

での与
よ

薬
やく

は原則
げんそく

できません。内服薬
ないふくやく

だけでなく、

塗
ぬ

り薬
くすり

や目薬
めぐすり

などもする事
こと

ができません。 

病院
びょういん

にかかる場合
ば あ い

には、保育
ほ い く

園
えん

に通
かよ

っていること

を伝
つた

え、内服
ないふく

の回数
かいすう

など医師
い し

と相談
そうだん

して下
くだ

さい。 

また、園
えん

ではご家庭
か て い

での 薬
くすり

の使用
し よ う

状 況
じょうきょう

を知
し

らな

いと、副作用
ふ く さ よ う

や薬
くすり

の効果
こ う か

が切
き

れた後
あと

の体調
たいちょう

変化
へ ん か

など

が把握
は あ く

できません。内服
ないふく

をしている時
とき

や塗
ぬ

り薬
くすり

を塗
ぬ

っている時
とき

、気管支
き か ん し

拡張剤
かくちょうざい

（ホクナリンテープ）な

どの貼
は

り薬
ぐすり

を貼
は

っている時
とき

はお知
し

らせ下
くだ

さい。 

なお、熱性
ねっせい

けいれん予防
よ ぼ う

薬
やく

（ダイアップ）やアナフ

ィラキシー補助
ほ じ ょ

治療
ちりょう

薬
やく

（エピペン）などは、例外的
れいがいてき

に

園
えん

でお預
あず

かりする場合
ば あ い

があります。ご相
そう

談
だん

ください。 

健康
け ん こ う

観察
か ん さ つ

について 

薬について 

保育
ほ い く

園
えん

では、ご家庭
か て い

での毎日
まいにち

の健康
けんこう

チェックをお

願
ねが

いしています。毎朝
まいあさ

体温
たいおん

や体調
たいちょう

など健康
けんこう

チェック

カードに記入
きにゅう

し保育
ほ い く

園
えん

へ提出
ていしゅつ

してください。 

健康
けんこう

チェックのポイント 

★24時間
じ か ん

以内
い な い

に 37.5℃以上
いじょう

の発熱
はつねつ

があった 

★鼻水
はなみず

・咳
せき

・喉
のど

の痛
いた

みがある 

★下痢
げ り

・嘔吐
お う と

がある 

★普段
ふ だ ん

はない発疹
ほっしん

や湿疹
しっしん

がある 

★目
め

の充血
じゅうけつ

・目
め

やに・腫
は

れがある 

上記
じょうき

のような症 状
しょうじょう

がある場合
ば あ い

、感染症
かんせんしょう

の可能性
か の う せ い

が

あるためお子
こ

さんをお預
あず

かりすることができませ

ん。受診後
じ ゅ し ん ご

、感染症
かんせんしょう

の恐
おそ

れがなく、医師
い し

の許可
き ょ か

があ

れば登園
とうえん

できます。また、解熱剤
げ ね つ ざ い

を使用
し よ う

しての登
とう

園
えん

は

できません。熱
ねつ

がない場合
ば あ い

でも、体調
たいちょう

不良
ふりょう

により

集団
しゅうだん

保育
ほ い く

が 難
むずか

しいと思
おも

われる場合
ば あ い

はご連絡
れんらく

させて

頂
いただ

きます。★食欲
しょくよく

がない★機嫌
き げ ん

が悪
わる

い★顔色
かおいろ

が悪
わる

い、など気
き

になる事
こと

や普段
ふ だ ん

と違
ちが

う様子
よ う す

がありました

ら、お知
し

らせ下
くだ

さい。 

ヨシムラ耳鼻
じ び

咽喉科
いんこうか

 吉邨
よしむら

博孝先生
ひろたかせんせい

 

小林
こばやし

歯科
し か

医院
い い ん

 小林
こばやし

隆志
た か し

先生
せんせい

 

定期
て い き

園医
え ん い

健
けん

診
しん

は隔月
かくがつ

(2～5歳児
さ い じ

は年
ねん

3回
かい

)、 

歯科
し か

検診
けんしん

は 10月
がつ

に予定
よ て い

されています。 

園医さんの紹介 

3月
が つ

の健康
け ん こ う

情報
じ ょうほう

 

＜健康
け ん こ う

の情報
じ ょうほう

＞ 

<1階
かい

保健
ほ け ん

掲示板
けい じばん

> 

 園内
えんない

で発生
はっせい

した感染症
かんせんしょう

や、川崎
かわさき

市内
し な い

での感染症
かんせんしょう

の

流 行
りゅうこう

状 況
じょうきょう

などを掲示
け い じ

していきます。 

<健康
けんこう

ノートについて> 

毎月
まいつき

の身 長
しんちょう

・体 重
たいじゅう

測定
そくてい

の結果
け っ か

や、園医
え ん い

健
けん

診
しん

の結果
け っ か

を

健康
けんこう

ノート
の ー と

に記入
きにゅう

し、配布
は い ふ

します。確認
かくにん

して 頂
いただ

きまし

たら、印
いん

を押
お

し、保育
ほ い く

園
えん

へ返 却
へんきゃく

をお願
ねが

い致
いた

します。追加
つ い か

した予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

などがありましたら、ご記入
きにゅう

をおねがいし

ます。 

４月のほけんだより 
 

令和 4 年 4 月 1 日発行 

あいせん保育園 
 

＜保育
ほ い く

園
えん

で使用
し よ う

している常備
じょうび

薬
やく

＞ 

・保湿剤
ほ し つ ざ い

 白色
はくしょく

ワセリン 

・かゆみ止
ど

め ムヒ・ベビー 

 園内
えんない

で新型
しんがた

コロナウイルスが発生
はっせい

しました。 

まだまだ新型
しんがた

コロナウイルスの話題
わ だ い

が絶
た

えません。

引
ひ

き続
つづ

き、健康
けんこう

管理
か ん り

のご 協 力
きょうりょく

をお願
ねが

い致
いた

します。 

ほけんだよりや 1階
かい

掲示板
けいじばん

では健康
けんこう

情 報
じょうほう

をお知
し

らせし

ていきます。 


